一、培养目标
通过组织“线上+线下”系统培训，考试考核合格，获得“西学中”结业证。积极开展辨证施护和中医特色专科护理，加强中医护理在老年病、慢性病防治和养生康复中的作用。
二、培训对象
具有中医专业、中西医结合专业背景医生的护理人员，以及有开展中医护理技术需求科室的护理人员。 
三、培训方式、内容及时间
(一)线上培训：不低于150学时网课学习，内容包含中医基础理论、中医护理操作技术、中医内外科学等，考试考核合格后，获取相应合格证。具体内容如下：
1.提供150学时的中医药理论和中医药护理技术线上培训，并组织考试合格后，由卫生行政主管部门或中国中医药研究促进会或者是中华中医药学会授予中医药理论和中医药护理技术专项培训(150学时)”的结业证
2.内容涵盖中医基础理论、中医护理学基础、中药学、方剂学、诊断学、中医护理操作、中医护理经典、中医护理三新技术等内容。
3.提供150学时的课程安排表。
(二)拟定培训时间：
[bookmark: _GoBack]线上培训：3-4月自学完成150学时线上理论培训，考试合格，取得结业证书。
